
予定が目白押しの12月。時間はないけれど、気持ちを込めたお料理で 
おもてなししたい。それなら、温かいシチューをまとめて煮たり、市販のおいしい
ものを活用したり、作り手も無理せず楽しく過ごせたら素敵です。最後の 
デザートはちょっぴり張り切って、ゲストの印象に残るパーティーを！ 

Lesson menu スタイル 
クラス 

MY December 

12 
2014 

MYスタイルB – 洋  -   

デコレーション・パンケーキ 
 

全国各地で人気を博した 
パンケーキ。カフェのような盛付けを 

マスターしましょう！ 

フォアグラパテのスプーン、 
ホワイトマッシュルームサラダ 
市販のパテも、食材の組合せで 
個性を出して。シンプルサラダに 
ドレッシングのジュレがキラリ。 

グーラッシュ～ 
ハンガリー風ビーフシチュー～ 
牛すね肉をビールで煮込み、 
スパイスを効かせます。 

定番のポテトのお団子を添えて。 


